PACO BRISTO

ROL DE MENU DEL COMEDOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
SEDE PUCALLPA DEL 24-11-2025 AL 28-11-2025

HORARIO LUNES 24 MARTES 25 MIERCOLES 26 JUEVES 27 VIERNES 28

JUGO + CAFE CON LECHE| 7 SEMILLAS + GUISO DE | QUINOA + SALTEADO DE JUGO + AVENA CON
DESAYUNO +2 PANES CON HUEVO | MOLLEJA CON VAINITA +] BROCOLI CON ATUN + LECHE+ PAN CON POLLO+
REVUELTO Y JAMON ARROZ ARROZ PAN CON QUESO

SOYA + PICANTE DE CARNE +
ARROZ

Escaneado con CamScanner

SOPA DE VERDURA CON ENSALADA FRESCA +

CARNE + POLLOAL | CHICHARRON DE CERDO CREMABEVERDURAS

SOPA A LA MINUTA+ SECO| PESCADO EMPANADO +

HORNO + ARRGE + +ARROEALA DE RES+ ARROZ + PAPA +|  LENTEJAS+ ARROZ + | OCOPA + HIGADO SALTEADO +
ENSALADA BLANCA + JARDINERA+ FREJOL + ACOMPANADO ENSALADA CRIOLLA + PURE DE PAPA+ ARROZ +
ALMUERZO ACOMPANADO CON ACOMPANADO CON CON PLATANO VERDE + ACOMPANADO DE ACOMPANADO CON PLATANO
PLATANO VERDE + FRUTA PLATANO VERDE + VERDE + FRUTA DE ESTACION
FRUTA DE ESTACION + | PLATANO VERDE + FRUTA
DE ESTACION + FRUTA DE ESTACION + + REFRESCO DE MANZANA
REFRESCO MARACUYA |DE ESTACION + REFRESCO
REFRESCO DE CAMU INFUSION DE DE LIMONADA
CAMU MANZANILLA
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ARROZ + PAPA + MARACUYA + ARROZ + RACH'I;]FALTS"TSS BE APA+ | AJI DE POLLO+ ARROZ + POL;&TPQ?;&ES*C%RSSZ "
CENA INFUSION DE HIERBA INFUSION DE ANIS + MANZANILLA+ YUCA + INFUSION DE ANIS MARACUYA + POSTRE
LUISA + POSTRE DE POSTRE ARROZ CON MAZAMORRADE PIRA |* POSTRE ARROZ ZAMBITO MAZAMORRA ZAMBITO
MAZAMORRA DE NARANJA LECHE
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